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Lararmanual — Drama och 112

Drama ger tillfille for eleverna att forbereda sig infor olika situationer i livet. Forslagen till
dramalektioner handlar om att sdtta sig in i en nddsituation och agera dérefter.

Forslag pa arbetsgang

For att eleverna ska fa en helhetsbild av hur de ska agera vid nddsituationer nar de intréffar ar
huvudévningarna indelade i tre faser:

— Nodsituationer; dér de far leva sig in i olika nddsituationer och hur de ska agera.
—SOS 112, vad har intrdffat?; ndr man ska ringa till 112 och vilka fragor SOS-operatoren stiller.

— Vad hinde sedan?; dér eleverna far sétta sig in i vad som hinde efter samtalet med SOS-operatdren.

Uppvarmning

Uppvéarmning infor ett dramapass ér en bra start och hér foljer ett par exempel;
Ambulanskull

Syftet med dvningen:

Samarbetsovning, att f& den sjuke till sjukhuset krévs att man &r tva! Uppvarmning infor
huvuduppgiften!

Ett par stolar stélls ndgonstans i rummet for att markera sjukhusets port. En person utses till lékare, en
annan till ”smittan”. Den person som ir smittan ska forsoka kulla s& médnga som mgjligt. Den som blir
kullad blir fruktansvért sjuk, sjunker ihop och jémrar sig av smérta.

De 6vriga ska inte bara forsoka undvika att drabbas av smittan, de ska ocksa forsoka hjdlpa dem som
ar sjuka. I samma 6gonblick som man tar i en sjuk forvandlas man till sjukvérdare. Sjukvardare har
pass och kan inte bli kullad. For att forvandlas till ambulans krévs tva sjukvardare. De reser upp den
sjuke, borjar tuta och kor in till sjukhuset. Nar de kommer fram 16ses ambulansen upp och de fore
detta sjukvardarna rusar ivig for att hjilpa fler sjuka. Nu &r de vanliga igen och méste akta sig for att
bli kullade tills de hittar en ny sjukling att hjélpa.

I sjukhusporten stéar lakaren och skakar hand med den sjuka och sdger ”plastbricka? Femtio kronor, nu
ar ni frisk!”. Den skadade svarar "Tack doktorn!”. I och med det gér 1dkaren ut fran sjukhuset
bakvégen och forvandlas till vanlig. Den som varit skadad blir lakare och tar emot nésta patient. Efter
en stund byter man smitta. Nar man byter blir alla sjuka friska.
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Forfoljaren
Syftet med dvningen:

Att dva sig pa att f0lja efter en annan person, anpassa sina rorelser efter den forfoljdas. Att fa skratta
tillsammans &r en bra uppvarmning infor huvuduppgifterna!

Alla gér runt fritt i rummet och forfoljer varandra sa omérkbart som mojligt. Nar den som blir forfoljd
uppticker att han dr forfoljd genom att vinda sig om, avviker forfoljaren for att leta upp nagon ny att
forfolja.

Huvuduppgift

SOS 112, vad har intriffat?

Syftet med den hir 6vningen ar att forbereda eleverna for en framtida nodsituation.

Niér ska man ringa till n6dnumret 112?, Vilka fragor mots jag av nér jag ringer 1127
Forberedelser

Prata om nér man ska ringa 112 och vilka fragor man méts av och om hur en operator jobbar.
Genomforande

Dela in eleverna tva och tva. En operator och en hjélpsdkande. Den hjédlpsokande far en stund pé sig
att fundera ut vilken nddsituation det handlar om och forbereder sig att svara pa frdgorna:

- Vad har hint?

- Var nagonstans har olyckan intraffat?

- Vilket telefonnummer ringer du ifran?
- Vilken kommun ringer du ifrén?

- Vilken typ av skador har de skadade?

Operatéren ovar in fragorna:

- SOS 112, vad har intraffat?

- Vad har hint?

- Var nagonstans behovs hjalpen?

- Vem ar du som ringer?
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- Vilket telefonnummer ringer du ifran?

Eleverna improviserar fram ett samtal mellan den nddstédllda och operatéren. Byt sedan roller med
varandra. Samlas igen och spela upp nagra ”samtal” infor klassen. Samtala sedan om hur det kidndes
att vara den nodstéllde alternativt att vara SOS-operator.

For vtterligare stod kan ni ladda ner rollspelsmanuset bland ldnkarna pé sidan.

Vad hiinde sedan?

Syftet med den hdr 6vningen ar fa bearbeta kanslor och funderingar kring vad som hénder nér
ambulansen/brandbilen/polisbilen akt ivdg. Ménga tankar och funderingar har redan véickts hos
eleverna t.ex. hur gick och vad som hiande sedan.

Forberedelser

Samtala med klassen vad som hénder nér raddningstjansten &ker ifran olycksplatsen. Vad hénder t.ex.
med den/de skadade? Lat eleverna “’brainstorma” dér var och en ténker sjédlv ndgra minuter och listar
upp olika férslag pa hur olyckorna slutade. Samla olika “utgdngar” pa tavlan/bladderblocket. Prata
gemensamt om vad som hénder rent praktiskt om négon dor efter en olycka, vilken hjélp finns att fa
for den som varit vittne, anhérig mm. Viken handlingsplan har ni pé skolan vid olycksfall/dodsfall?

Genomforande

Om klassen kdnner for att arbeta vidare med olyckorna de dramatiserade i ndgon av de tidigare
ovningarna gér det bra, det ger dem ett ssmmanhang och forforstaelse infor den hir Svningen. Ar sa
fallet dr de redan grupperade i mindre grupper och kan gemensamt komma dverens om en fortsittning
pa nodsituationen, 6va in en sketch och sedan spela upp for klassen.

Ibland kéinns det mer kreativt att géra nya gruppindelningar och finna nya” nddsituationer att jobba
med, det avgor du som lérare béast. Om grupperna behdver “starthjdlp” kan de & “fardiga olyckor” pa
sma lappar och dérefter sjélva hitta fortséttningen pa vad som hénder vidare, nir akutpersonalen
lamnat olycksplatsen. Ett annat tips dr att klippa ut olycksbilder frén tidningar utan att ta med texten.
Eleverna far sedan sjdlva hitta pa vad som hidnde sedan utifran bilden. Alla kan utga fran samma bild
och da hitta pa olika scenarion alternativt att grupperna far olika bilder att gestalta.

Nar sketcherna spelas upp for klassen ar det viktigt att alla far en chans att sjalv kdnna efter vilka
kéanslor och tankar som vicktes, 1at gérna eleverna fa reflektera sjélva forst och sedan prata i
smagrupper om sina upplevelser.
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